Biologik sistemalarning tuzilish
darajalari
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Biologiya — hayot haqgidagi fan bo'lib, tirik organizmlarning tuzilishi, funksiyalari,
o'sishi, kelib chigishi, evolyutsiyasi va atrof-muhit bilan o‘’zaro munosabatlarini har

tomonlama o‘rganadi.

Tuzilish darajalari esa hayotning murakkablik bosgichlarini, ya'ni eng oddiy
molekulalardan tortib, eng yuqori darajadagi biosferagacha bo‘lgan ierarxik tizimni
anglatadi. Bu darajalar bir-biriga bog'liq holda mavjud bo‘lib, har bir yuqgori daraja
o'zidan oldingi quyi darajalar asosida shakllanadi va ulardan murakkabroq

funksiyalarni bajaradi.




Molekula Darajasi: Hayotning Kimyoviy Asoslari
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DNK — Genetik Ma’'lumot Kodi

Dezoksiribonuklein kislotasi (DNK) tirik
organizmlarning irsiy ma’lumotini saqglovchi
va uzatuvchi asosiy molekula hisoblanadi.
U ikki spiral shaklidagi zanjirdan iborat
bo'lib, hujayralar ichidagi barcha hayotiy
jarayonlarni boshgaradi.

Ushbu molekulalar birgalikda hayotning kimyoviy asosini tashkil etadi va hujayra faoliyatining poydevori bo‘lib xizmat giladi. Ularning o‘zaro ta’sir

Ogsillar — Hujayra Ishchilari

Ogsillar aminokislotalardan tashkil topgan
murakkab makromolekulalar bo'lib,
fermentlar, gormonlar, antitanachalar kabi
turli xil vazifalarni bajaradi. Ular hujayra
tuzilishini shakllantiradi va kimyoviy
reaksiyalarni katalizlaydi.

murakkab tuzilishi tirik organizmlarning noyob xususiyatlarini belgilaydi.

Lipidlar — Hujayra Membranalari

Lipidlar (yog'lar) hujayra membranalarining
asosiy tarkibiy gismi bo'lib, energiya
saglash va signal uzatishda muhim rol
o'ynaydi. Ular hujayrani tashqgi muhitdan
ajratib turadi va moddalar almashinuvini
tartibga soladi.



Hujayra Darajasi: Hayotning Eng Kichik Birligi

Hujayra — hayotning eng kichik mustagqil birligi bo‘lib, u barcha tirik organizmlarning
asosini tashkil etadi. Har bir hujayra o‘zini o'zi ta’'minlash, o'sish, ko‘payish va atrof-
muhitga javob berish gobiliyatiga ega.

Hujayralar ikki asosiy turga bo‘linadi:
* Prokaryot hujayralar: Bakteriyalar va arxeylar kabi organizmlarda uchraydi. Ular

oddiy tuzilishga ega, yadrosi yo'q va membranali organoidlari mavjud emas.

« Eukariot hujayralar: O'simliklar, hayvonlar, zamburug‘lar va protistlarda uchraydi.
Ular murakkab tuzilishga ega, haqiqiy yadrosi va turli membranali organoidlari
(mitoxondriyalar, endoplazmatik retikulum, Golji majmuasi) mavjud.

Inson tanasi esa taxminan 37 trillion hujayradan tashkil topgan bo‘lib, har bir hujayra
0'ziga xos vazifani bajaradi va organizmning umumiy faoliyatiga hissa go‘shadi.




To‘gima Darajasi: Maxsuslashgan Hujayralar Guruhi

Mushak To‘gimasi Nerv To‘qgimasi

Qisgarish gobiliyatiga ega bo'lib, harakatni ta’'minlaydi. Skelet mushaklari, Impulslarni uzatish orgali organizmning ichki va tashgi muhitdan
yurak mushaklari va sillig mushak to‘gimalari kabi turlarga bo‘linadi, har keladigan signallarga javob berishini ta’'minlaydi. Neyronlar va gliya
biri 0‘ziga xos vazifani bajaradi. hujayralaridan tashkil topgan.

Epiteliy To‘gimasi Biriktiruvchi To‘gima
Organizmning tashqi yuzasini qoplaydi va ichki organlarning bo‘shliglarini Organlarni bir-biriga bog‘lab turadi, ularni go‘llab-quvvatlaydi va himoya
chegaralaydi. Himoya, sekretsiya va absorbsiya funksiyalarini bajaradi. giladi. Suyak, tog‘ay, qon, yog' to‘gimalari bunga misol bo'‘ladi.

O'xshash tuzilishga va funksiyaga ega bo‘lgan hujayralar guruhi to'gimalarni hosil giladi. Har bir to‘gima organizmning asosiy funksiyalarini bajarishda
rol o‘'ynaydi va keyingi, yanada murakkab tuzilish darajasi — organlarning poydevori bo'lib xizmat qiladi.



Organ Darajasi: Maxsus Vazifalarni Bajaruvchi Tuzilmalar

To'gimalar birgalikda ishlaydigan va ma’lum bir maxsus vazifani bajaradigan kattaroq tuzilmalar — organlarni hosil giladi. Har bir organ ‘erganizmning hayo
faoliyatida o'ziga xos ahamiyatga ega.

Yurak O’pka Jigar Miya
Qonni butun tanaga haydab, kislorod  Nafas olish jarayonida kislorod Detoksikatsiya, ozuga moddalarini Asosiy boshqgaruv markazi bo'lib
va ozuga moddalarini yetkazib almashinuvini ta’'minlaydi. gayta ishlash va safro ishlab barcha tana funksiyalarini nazor
beradi. chiqgarish vazifalarini bajaradi. giladi.

Bu organlar birgalikda ishlash orgali organizmning yashashi va to‘g’ri ishlashini ta’'minlaydi. Ularning har biri o°ziga xos tuzilishi va vazifasiga ega bo'li
uchun juda muhimdir.



Organ Tizimi Darajasi: Birlashgan Faoliyat

Birgalikda aniq bir umumiy vazifani bajaradigan bir nechta organlar guruhi organ tizimlarini tashkil etadi. Bu tizimlar organizmning hayotiy faoliyatini uzluksiz ta’'minlash uchu
muhimdir.

Qon Aylanish Tizimi

sb8 Yurak, gon tomirlari va gondan iborat bo‘lib, kislorod, ozuga moddalari va gormonlarni tana bo‘ylab tashishni
ta’'minlaydi.

Hazm Qilish Tizimi

';% Ozig-ovgatni hazm gilish va ozuga moddalarini so‘rib olish vazifasini bajaradi. Og‘iz bo‘shlig’i, gizilo'ngach,
oshgozon, ichaklar va boshqga bezlardan iborat.

Nerv Tizimi

@B Atrof-muhitdan ma’lumotlarni gabul gilish, gayta ishlash va javob berishni ta’'minlaydi. Miy.
orga miya va nervlardan tashkil topgan.

Nafas Olish Tizimi

{@3 Kislorod olish va karbonat angidridni chigarishni ta’'minlaydi. Burun, traxeya, bro
va o‘pkalardan iborat.

Bu tizimlar organizmning murakkab ehtiyojlarini gondirish uchun o‘zaro uyg‘unlikda ishlaydi. Masalan, qon aylanish tizimi nafas olish tizimi orqgali olingan kislorodni tan
to‘gimalariga yetkazib beradi.




Organizm Darajasi: Mustaqil Hayot Shakli

Barcha organ tizimlari birgalikda ishlaydigan va atrof-muhit bilan o‘zaro ta’sir giladigan yagona, mustagil hayot shaklini — organizmni hosil giladi. Bu daraja hayotning eng to‘liq va yakuniy ko‘rinishidir.

Turli Organizmlar Misollari

. Odam: Eng murakkab organizmlardan biri bo'lib, yuqgori darajada tashkillashtiriigan miya faoliyati va ijtimoiy xulg-
atvori bilan ajralib turadi.

. Hayvonlar: Sudraluvchilar, qushlar, sutemizuvchilar va hasharotlar kabi turli guruhlarga bo‘linadi. Har bir tur
0'ziga xos moslashuvlar va xususiyatlarga ega.

. O‘simliklar: Fotosintez orqali 0'z ozig-ovqatini ishlab chigaradigan avtotrof organizmlar. Ular ekosistemalarda

asosiy prodyuserlar hisoblanadi.

Har bir organizm o‘zaro va atrof-muhit bilan doimiy bog'liglikda yashaydi. Ular ko‘payish, o‘sish, rivojlanish va atrof-
muhit o‘zgarishlariga moslashish qobiliyatiga ega.




Populyatsiya va Jamoa Daraqjasi: Turlararo Munosabatlar

Organizm darajasidan keyin hayotning tashkiliy tuzilishi yanada kattaroq guruhlarga o'tadi, bu esa atrof-muhit bilan kengroq o‘zaro munosabatlarni gamrab oladi.

Populyatsiya Darajasi

Populyatsiya — bu ma’lum bir hududda yashaydigan va o‘zaro
ko‘payadigan bir turga mansub organizmlar guruhidir. Ular bir-biri bilan
genetik almashinuvda bo'lib, evolyutsion o‘zgarishlarga duchor bo'lishi
mumkin. Misol uchun, bir o‘rmondagi barcha bo‘rilar populyatsiyani tashkil
giladi.

Jamoa Darajasi

Jamoa (biotsenoz) — ma'lum bir hududda yashovchi turli populyatsiyalar
yig‘indisidir. Bu populyatsiyalar o‘rtasida ovgatlanish, raqobat va simbioz
kabi o‘zaro ta’'sirlar mavjud. Masalan, o‘'rmon jamoasi nafagat daraxtlar,
balki unda yashaydigan hayvonlar, qushlar, hasharotlar va
mikroorganizmlarni ham o'z ichiga oladi.



Ekosistema va Biosfera Darajasi: Eng Yuqori Tashkilot

Hayotning tashkiliy tuzilishidagi eng yuqori darajalar bo'lib, ular tirik va no‘tirik tabiat elementlarining keng ko‘lamli o‘zaro ta’sirini gamrab oladi.

Quyosh Nurini Suv

Energiya manbai Hayotiy resurs

Konsumentlar 5 Tuproq

Boshqga organizmlar bilan oziglanuvchilar Ozuga moddalari

Prodyuserlar Havo

Fotosintez qgiluvchilar Gazlar almashinuvi

Ekosistema — bu tirik organizmlar (biotsenoz) va ularni o‘rab turgan no‘tirik mubhit (biotop) o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlar majmuidir. Misol uchun, o‘rmon, cho’l, ko'l yoki ok

ekosistemalari o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Bu darajada energiya oqimi va moddalar aylanishi sodir bo‘ladi.

Biosfera — Yer yuzidagi barcha tirik organizmlar va ularning yashash muhitini o'z ichiga olgan global ekosistema. Bu hayotning eng yugori tuzilish darajasi bo‘lib,
gidrosfera va litosferaning tirik organizmlar mavjud bo‘lgan gismlarini 0°z ichiga oladi. Biosfera Yerning iglimi va kimyoviy tarkibini belgilashda hal giluvchi rol o‘yn




Nazorat savollari:

1.Biologik sistema tushunchasini ta'riflang va uning asosiy xususiyatlarini izohlang.

2.Molekulyar daraja biologik sistemalarning eng quyi darajasi sifatida ganday jarayonlarni gamrab oladi?
3.Hujayra darajasi nega biologik tuzilishning asosiy strukturaviy va funksional birligi hisoblanadi?
4.To'gima va organ darajalari o‘rtasidagi bog‘liglikni aniq misollar orgali tushuntiring.

5.0rganizm darajasi biologik sistemalarning yaxlitligini ganday ta’minlaydi?

6.Populyatsiya—tur darajasida kechadigan asosiy biologik jarayonlarni sanab bering va izohlang.
7.Biotsenoz (jamoa) darajasida organizmlar o‘rtasida qanday munosabatlar shakllanadi?

8.Ekotizim darajasida modda va energiya aylanishining ahamiyatini tahlil giling.

9.Biosfera darajasining o‘ziga xos jihatlari va Yer yuzidagi hayotni saglashdagi roli nimadan iborat?
10.Biologik sistemalarning turli tuzilish darajalari o‘rtasidagi o‘zaro bog'liglikni tahlil gilib, bir darajadagi o‘’zgarishning
boshqgalarga ta’sirini tushuntiring.




