
Organizm jinsiy ko‘payishi



Jinsiy ko‘payish nima?

Jinsiy ko‘payish – bu organizmlarda yangi avlodni yaratishning murakkab va fundamental biologik jarayoni bo‘lib, unda ikkita ota-onadan genetik 
ma’lumotlar aralashadi. Bu jarayon hayotning davom etishi va turlarning genetik xilma-xilligini ta’minlash uchun muhim ahamiyatga ega.

1

Yangi avlod hosil qilish

Ota-ona organizmlardan farq qiluvchi 
genetik materialga ega bo‘lgan nasl 
yaratish.

2

Genetik aralashuv

Ikkita ota-onadan kelgan genlarning 
kombinatsiyasi yangi xususiyatlarni 
shakllantiradi.

3

Xilma-xillik

Natijada hosil bo‘lgan avlod ota-onadan 
genetik jihatdan farq qiladi, bu esa 
evolyutsiyaga yordam beradi.



Jinsiy ko‘payishning asosiy bosqichlari

Jinsiy ko‘payish bir qancha o‘ziga xos bosqichlarni o‘z ichiga oladi, ularning har biri yangi organizmning shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Bu 
bosqichlar gametalar hosil bo‘lishidan to zigotaning rivojlanishigacha bo‘lgan murakkab jarayonni qamrab oladi.

Gametalar hosil bo‘lishi

Erkak (spermatozoid) va urg‘ochi (tuxum hujayrasi) gametalarning 
maxsus bo‘linish (meyoz) orqali shakllanishi.

Urug‘lanish

Erkak va urg‘ochi gametalarning birlashishi, bu orqali genetik 
materiallar aralashadi.

Zigota hosil bo‘lishi

Urug‘langan tuxum hujayrasi (zigota) shakllanadi, u yangi 
organizmning boshlang‘ich nuqtasi hisoblanadi.

Rivojlanish

Zigota hujayralarning bo‘linishi (mitoz) orqali embrionga aylanib, 
rivojlanishda davom etadi.



Erkak va urg‘ochi organizmlarning 

jinsiy tizimlari

Jinsiy ko‘payishni ta’minlash uchun erkak va urg‘ochi organizmlar o‘ziga xos 
anatomik tuzilishlarga ega. Bu tizimlar gametalarning hosil bo‘lishi va ularning 
uchrashuvini ta’minlashda muhim vazifani bajaradi.

Erkak jinsiy tizimi

• Tuxumdonlar: spermatozoidlar hosil 
bo‘ladigan joy.

• Urug‘don: spermatozoidlarni 
saqlash va yetuklashuvini 
ta’minlash joyi.

• Urug‘ yo‘llari: spermatozoidlarni 
tashish kanallari.

Urg‘ochi jinsiy tizimi

• Tuxumdonlar: tuxum hujayralari 
hosil bo‘ladigan va yetiladigan joy.

• Bachadon: urug‘langan tuxum 
hujayrasining rivojlanishi uchun 
muhit.

• Tuxum yo‘llari: tuxum hujayralarini 
tuxumdondan bachadonga olib 
boradigan kanallar.



Meyoz jarayoni va gametalar hosil 
bo‘lishi

Meyoz – bu jinsiy ko‘payishning asosini tashkil etuvchi maxsus hujayra bo‘linishi. Bu jarayon 
natijasida har bir ota-onadan genetik ma’lumotlarning yarmi saqlangan gametalar (jinsiy 
hujayralar) hosil bo‘ladi, bu esa tur ichidagi genetik xilma-xillikni ta’minlaydi.

01

Haploid hujayralar

Meyozning ikki marta bo‘linishi natijasida 4 
ta haploid hujayra (har birida yarim 
kromosoma to‘plami) hosil bo‘ladi.

02

Kromosoma sonining kamayishi

Har bir gameta tanadagi hujayralardan yarim 
kromosoma soniga ega bo‘lib, 
urug‘lanishdan so‘ng normal diploid son 
tiklanadi.

03

Genetik rekombinatsiya

Meyoz jarayonida xromosomalarning o‘zaro almashinuvi sodir bo‘ladi, bu esa genetik xilma-
xillikni oshiradi.



Urug‘lanish jarayoni

Urug‘lanish – jinsiy ko‘payishning markaziy bosqichi bo‘lib, unda erkak va urg‘ochi gametalar birlashadi. Bu birlashish yangi genetik kombinatsiyaga ega bo‘lgan zigotaning 
hosil bo‘lishiga olib keladi, bu esa hayotning keyingi rivojlanishi uchun asosdir.

• Spermatozoid va tuxum birlashishi: Erkak gametasi (spermatozoid) urg‘ochi 
gametasi (tuxum) bilan birlashib, yangi hujayra hosil qiladi.

• Genetik aralashuv: Ikkala ota-onadan kelgan genetik materiallar birlashib, 
• unik genetik kodni yaratadi.
• Zigota shakllanishi: Urug‘langan tuxum hujayrasi zigota deb ataladi va u 
• yangi organizmning birinchi hujayrasidir.
• Mitoz bo‘linish: Zigota tezda mitoz orqali bo‘linib, ko‘p hujayrali embrionga aylanadi.



Urug‘lanish va embrion rivojlanishi

Urug‘lanishdan so‘ng, zigota tezda bo‘linishni boshlaydi va murakkab embrionga aylanadi. Bu bosqich yangi organizmning shakllanishi va 
ixtisoslashgan hujayralar, to‘qimalar va organlarning rivojlanishini o‘z ichiga oladi.
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Jinsiy ko‘payishning biologik ahamiyati

Jinsiy ko‘payish faqat yangi avlodni yaratish bilan cheklanib qolmay, balki turlar evolyutsiyasi va moslashuvchanligida ham hal qiluvchi rol o‘ynaydi. 
Bu jarayon organizmlarga o‘zgaruvchan atrof-muhit sharoitlariga moslashish imkonini beradi.

Genetik xilma-xillik

Har xil genetik kombinatsiyalar hosil qilib, populyatsiyalarning 
genofondini boyitadi.

Moslashuvchanlikni oshirish

O‘zgaruvchan muhit sharoitlarida turlarning omon qolish va 
rivojlanish imkoniyatlarini oshiradi.

Kasalliklarga chidamlilik

Yangi genetik kombinatsiyalar orqali kasalliklar va parazitlarga 
qarshi turish qobiliyatini yaxshilaydi.

Yangi xususiyatlar paydo bo‘lishi

Genetik aralashuv natijasida yangi va foydali xususiyatlar 
rivojlanishi mumkin.



Jinsiy ko‘payish va jinssiz ko’payishning farqlari

Ko‘payishning ikkita asosiy turi – jinsiy va asexuallik – organizmlarning genetik xilma-xilligi va moslashuv strategiyalarida tubdan farq qiladi. Har 
birining o‘ziga xos afzalliklari va kamchiliklari mavjud.

Jinsiy ko‘payish

• Ikkita ota-ona: Har doim ikkita organizm ishtirok etadi (erkak va 
urg‘ochi).

• Genetik aralashuv: Ota-onaning genetik ma’lumotlari aralashib, 
genetik jihatdan xilma-xil avlod hosil bo‘ladi.

• Evolyutsion afzalliklar: Moslashuvchanlikni oshiradi, turlarning 
o‘zgaruvchan muhitga moslashishiga yordam beradi.

• Murakkab jarayon: Gametalar hosil bo‘lishi, urug‘lanish kabi 
murakkab bosqichlarni o‘z ichiga oladi.

Jinssiz ko’payish

• Bitta ota-ona: Faqat bitta organizm yangi avlodni yaratadi.

• Genetik nusxa: Avlod ota-onaning genetik nusxasi (kloni) bo‘ladi, 
genetik xilma-xillik juda kam.

• Tez ko‘payish: Tez va energiya tejamkor ko‘payishga imkon beradi, 
ammo moslashuvchanlik kamayadi.

• Oddiy jarayon: Bo‘linish, kurtaklanish kabi oddiyroq mexanizmlar 
orqali sodir bo‘ladi.



Xulosa: Jinsiy ko‘payish hayotning 

hayotning davomiyligi va xilma

xilma-

-

xilligini ta’minlaydi

Jinsiy ko‘payish – bu organizmlar olamidagi eng muhim va murakkab biologik 
jarayonlardan biri. U hayotning davomiyligini, turlarning genetik xilma-xilligini va 
ularning evolyutsion moslashuvini ta’minlaydi. Har bir bosqich, gametalar hosil 
bo‘lishidan to embrion rivojlanishigacha, tabiatdagi hayotning ajralmas qismidir.

Genetik ma’lumotlarning aralashuvi orqali yangi avlodning yaratilishi, turli 
sharoitlarda organizmlarning omon qolish va rivojlanish imkoniyatlarini 
kengaytiradi.

Bu jarayon nafaqat turlarning sonini ko‘paytiradi, balki ularning atrof-muhit 
o‘zgarishlariga chidamliligini oshiradi va yangi xususiyatlarning paydo bo‘lishiga 
zamin yaratadi. Shu sababli, jinsiy ko‘payish evolyutsiyada muhim rol o‘ynaydi va Yer 
yuzidagi biologik xilma-xillikning asosiy omillaridan biridir.



1. Jinsiy ko‘payish nima?

2. Jinsiy ko‘payishda qanday hujayralar ishtirok etadi?

3. Urug‘lanish nima?

4. Tashqi va ichki urug‘lanish o‘rtasidagi farq nimada?

5. Jinsiy ko‘payishning afzalligi nimada?

6. Jinsiy ko‘payish genetik xilma-xillikka qanday ta’sir qiladi?

7. O‘simliklarda jinsiy ko‘payish qanday amalga oshadi?

8. Hayvonlarda jinsiy ko‘payish qanday kechadi?

9. Jinsiy ko‘payish evolyutsiyada qanday rol o‘ynaydi?

10. Jinsiy ko‘payishning kamchiliklari bormi?

NAZORAT SAVOLLARI:


