
Eukariot Hujayra: Hayotning 
Asosiy Birligi
Eukariot hujayralar, hayotning eng murakkab shakllaridan biri bo'lib, Yer yuzidagi 

barcha yuqori organizmlarning asosini tashkil etadi. Ular o'ziga xos tuzilishi va 

funksional xususiyatlari bilan ajralib turadi. Ushbu taqdimotda biz eukariot hujayraning 

tuzilishi, asosiy organellalari va ularning vazifalarini chuqurroq o'rganamiz.



Eukariot Hujayra Nima?

1

Haqiqiy Yadro

Eukariot hujayraning asosiy belgisi 

bu yadro membranasi bilan o'ralgan 

"haqiqiy yadro" ning mavjudligidir. Bu 

yadro hujayraning genetik materialini 

(DNK) o'z ichiga oladi va barcha 

hujayra faoliyatini boshqaradi.

2

Membranali Organellalar

Prokaryotik hujayralardan farqli 

o'laroq, eukariot hujayralar 

sitoplazmada joylashgan ko'plab 

membranali organellalarga ega. Bu 

organellalar hujayra ichidagi turli 

funksiyalarni bajarish uchun 

ixtisoslashgan.

3

Keng Tarqalgan

Odamlar, o'simliklar, qo'ziqorinlar va protistalar kabi barcha murakkab hayot 

shakllari eukariotik hisoblanadi. Ular ko'p hujayrali organizmlarning qurilish 

bloklari bo'lib xizmat qiladi.



Eukariot Hujayra Turlari
Eukariot hujayralar turli xil bo'lishiga qaramay, ularni umumiy xususiyatlari birlashtirib turadi. Biroq, ular orasida muhim farqlar ham mavjud bo'lib, bu ularning har xil organizmlardagi funksiyalarini belgilaydi.

O'simlik Hujayralari

• Hujayra devori: Qattiq sellyuloza hujayra devori, hujayraga tayanch va himoya beradi.

• Plastidlar: Xloroplastlar (fotosintez uchun), xromoplastlar (pigmentlar uchun), leykoplastlar (moddalar saqlash uchun) mavjud.

• Katta markaziy vakuola: Hujayra ichki bosimini tartibga soladi va moddalarni saqlaydi.

Hayvon Hujayralari

• Hujayra devori yo'q: Bu ularga harakatchanlik va shaklini o'zgartirish imkonini beradi.

• Lizosomalar: Hujayra ichidagi chiqindilarni parchalash uchun fermentlarga boy organellalar.

• Markaziy vakuola yo'q: Kichik, vaqtinchalik vakuolalar mavjud bo'lishi mumkin.



Hujayra Membranasi va Sitoplazma

Plazma Membranasi

Plazma membranasi (hujayra membranasi) hujayrani tashqi muhitdan ajratib turuvchi 

lipid ikki qavatdan tashkil topgan yarim o'tkazuvchan to'siqdir. U hujayraga 

moddalarning kirib chiqishini nazorat qiladi va hujayra signalizatsiyasida muhim rol 

o'ynaydi.

Sitoplazma

Sitoplazma hujayra membranasi ichida joylashgan, lekin yadrodan tashqarida bo'lgan 

yarim suyuq moddadir. U organellalar, sitoskelet va erigan moddalarni o'z ichiga oladi. 

Kimyoviy reaksiyalarning ko'pchiligi shu yerda sodir bo'ladi.



Yadro: Hujayraning Boshqaruv 
Markazi

Yadro — eukariot hujayraning eng muhim organellalaridan biri bo'lib, hujayra 

faoliyatini boshqaruvchi markaz hisoblanadi. U hujayraning o'sishi, bo'linishi va 

genetik ma'lumotni uzatilishini ta'minlaydi.

• Nuklear membrana: Ikki qavatli membrana bo'lib, yadro ichidagi materialni 

sitoplazmadan ajratib turadi. Unda nuklear teshiklar mavjud bo'lib, ular orqali 

moddalar almashinuvi sodir bo'ladi.

• Xromatin: DNK va oqsillardan tashkil topgan bo'lib, hujayra bo'linishida 

xromosomalarga aylanadi. Bu genetik ma'lumotni saqlovchi asosiy struktura.

• Nukleolus (Yadrocha): Yadro ichida joylashgan bo'lib, ribosoma subbirliklarini 

sintez qilish uchun javobgardir. Ribosomalar esa oqsil sintezi uchun muhim.



Endoplazmatik Retikulum va Golgi 
Apparati
Bu ikkita organella oqsillar va lipidlarning sintezi, qayta ishlanishi va tashilishi uchun birgalikda 

ishlaydi.

Qattiq Endoplazmatik Retikulum (QER)

Ribosomalar bilan qoplangan, oqsillar sintezi va ularning modifikatsiyasi uchun 

javobgar. Bu oqsillar hujayra membranasiga, organellalarga yoki hujayradan tashqariga 

chiqariladi.

Silliq Endoplazmatik Retikulum (SER)

Ribosomalarsiz silliq yuzaga ega. Yog' kislotalari, steroidlar va boshqa lipidlarning 

sintezida ishtirok etadi. Shuningdek, dorilar va toksinlarning detoksifikatsiyasida 

ham muhim rol o'ynaydi.

Golgi Apparati

QER va SER dan kelgan oqsillar va lipidlarni qabul qiladi, ularni qayta ishlaydi, 

saralaydi va hujayra ichidagi yoki tashqarisidagi tegishli joylarga qadoqlaydi 

(vezikulalar orqali).



Mitoxondriya: Hujayraning Energiya Zavodi

Mitoxondriya ko'pincha "hujayraning quvvat markazi" deb ataladi, chunki u deyarli barcha eukariot hujayralar uchun asosiy energiya manbai 

bo'lgan adenozin trifosfat (ATP) sintezini amalga oshiradi.

• ATP ishlab chiqarish: Mitoxondriya hujayraviy nafas olish jarayonida glukoza va boshqa yoqilg'i molekulalarini parchalab, ATP hosil qiladi. Bu 

jarayon hujayraning barcha hayotiy faoliyatlari uchun energiya bilan ta'minlaydi.

• O'z DNKsi: Mitoxondriyada o'zining halqasimon DNKsi, ribosomasi va oqsillari mavjud bo'lib, ular ba'zi mitoxondrial oqsillarni sintez qilishga 

imkon beradi. Bu uning endosimbiyotik kelib chiqishini ko'rsatadi.

• Ikki membrana: Tashqi va ichki membranalardan iborat. Ichki membrana ko'plab burmalar (kristalar) hosil qiladi, bu esa ATP sintezi uchun sirt 

maydonini oshiradi.

• Boshqa funksiyalar: ATP sintezidan tashqari, mitoxondriya kaltsiy gomeostazi, apoptoz (rejalashtirilgan hujayra o'limi) va metabolizmda ham 

muhim rol o'ynaydi.



Plastidlar va Lizosomalar
Bu organellalar hujayra ichida turli xil ixtisoslashgan vazifalarni bajaradi.

Plastidlar (faqat o'simliklarda)

Plastidlar o'simlik hujayralariga xos bo'lgan organellalar bo'lib, ular fotosintez, oziq-ovqat saqlash va pigmentlarni ishlab chiqarish kabi turli funksiyalarni bajaradi.

• Xloroplastlar: Yashil pigment - xlorofillni o'z ichiga oladi va quyosh nurini kimyoviy energiyaga aylantiruvchi fotosintez jarayonini amalga oshiradi.

• Xromoplastlar: Sariq, qizil va to'q sariq rangli pigmentlarni o'z ichiga oladi, gullar va mevalarga rang beradi.

• Leykoplastlar: Rangsiz bo'lib, kraxmal, yog'lar va oqsillar kabi oziq moddalarni saqlashga ixtisoslashgan.

Lizosomalar

Lizosomalar hayvon hujayralarida (va ba'zi o'simlik hujayralarida) mavjud bo'lgan membranali organellalar bo'lib, ular hujayra ichidagi hazm qilish jarayonlari uchun 

javobgardir.

• Hujayra ichi hazm qilish: Tarkibida kislotali fermentlar (gidrolazalar) mavjud bo'lib, ular oqsillar, nuklein kislotalar, polisaxaridlar va lipidlarni parchalaydi.

• Chiqindilarni yo'q qilish: Eskirgan organellalar, hujayra chiqindilari va hujayraga kirgan begona moddalarni (bakteriyalar kabi) parchalash orqali hujayra tozaligini 

ta'minlaydi.

• Avtofagiya: Hujayraning shikastlangan yoki eskirgan qismlarini qayta ishlash jarayonida muhim rol o'ynaydi.



Sitoskelet va Vakuola

Bu organellalar hujayraning strukturaviy yaxlitligi va moddalarni saqlashda asosiy rol o'ynaydi.

Sitoskelet
Sitoskelet — bu hujayra ichidagi oqsilli tolalar tarmog'i bo'lib, 

hujayraga shakl beradi, uning ichki tuzilishini saqlaydi va hujayra 

ichidagi organellalar harakatini ta'minlaydi. U uchta asosiy 

komponentdan iborat:

• Mikrofilamentlar (aktin filamentlari): Hujayra harakati, shakli va 

sirt tuzilmalarini shakllantirishda ishtirok etadi.

• O'rta filamentlar: Hujayraga mexanik mustahkamlik beradi va 

yadro kabi organellalarni joyida ushlab turadi.

• Mikronaychalar (tubulinlar): Hujayra bo'linishida 

xromosomalarni ajratish, vezikulalarni tashish va hujayra 

organellalarini joylashtirishda ishtirok etadi.

Vakuola
Vakuola — bu membranali pufakcha bo'lib, u asosan suv, erigan 

moddalar, ionlar va oziq moddalarni saqlaydi. O'simlik hujayralarida 

u juda katta bo'lishi mumkin va hujayraning 90% gacha hajmini 

egallashi mumkin.

• Suv va oziq moddalarni saqlash: Hujayra uchun suv va turli 

oziq moddalar zahirasini saqlaydi.

• Turgor bosimini saqlash: O'simliklarda vakuola suvni to'plab, 

hujayra devoriga bosim o'tkazadi, bu esa o'simlikning tik 

turishini ta'minlaydi (turgor bosimi).

• Chiqindilarni ajratish: Ba'zi hujayralarda metabolik chiqindilar va 

toksinlarni saqlaydi va izolyatsiya qiladi.



Xulosa: Eukariot Hujayra – Hayotning Murakkab Mexanizmi
Eukariot hujayra — bu nafaqat hayotning asosiy qurilish bloki, balki hayratlanarli darajada murakkab va uyg'un ishlaydigan miniatyura fabrikasidir. Har bir 

organella o'ziga xos vazifani bajarib, hujayraning yashashi, o'sishi, ko'payishi va tashqi muhitga moslashishini ta'minlaydi.

Strukturaviy Murakkablik

Yadro, membranali organellalar va sitoskeletning 

mavjudligi eukariot hujayralarga prokaryotlarga 

qaraganda ancha murakkab tuzilish va 

ixtisoslashgan funksiyalarni bajarish imkonini beradi.

Funktsional Maxsuslik

Har bir organella, masalan, mitoxondriya energiya 

ishlab chiqarish, ER va Golgi oqsil va lipidlarni qayta 

ishlash, lizosomalar esa chiqindilarni yo'q qilish kabi 

aniq belgilangan funksiyalarga ega.

Uyg'un Hamkorlik

Bu organellalar bir-biri bilan uzviy bog'langan holda 

ishlaydi, hujayra ichidagi moddalar almashinuvi va 

signalizatsiya jarayonlarini muvofiqlashtiradi, bu esa 

hujayraning umumiy faoliyatini ta'minlaydi.

Hayotiy Ahamiyat

Odamlar, hayvonlar, o'simliklar va qo'ziqorinlar kabi 

barcha murakkab organizmlar eukariot hujayralardan 

tashkil topgan. Ularni o'rganish hayotning asosiy 

sirlarini tushunish uchun kalit hisoblanadi.

Eukariot hujayralarning bu ajoyib dunyosi bizni hayotning mo'jizalari va uning cheksiz murakkabligi haqida hayratga soladi.



1.Eukariot hujayra tushunchasini ta’riflang va prokaryot hujayradan asosiy farqlarini sanab bering.

2.Hujayra yadrosining tuzilishi va DNKni saqlashdagi biologik ahamiyatini izohlang.

3.Mitoxondriyaning energetik funksiyalari va ATP sintezidagi roli qanday?

4.**Endoplazmatik retikulum (ER)**ning turli turlari (tekis va qoplama) hujayra faoliyatida qanday vazifalarni

bajaradi?

5.Golgi apparatining tuzilishi va oqsil, lipidlarni qayta ishlashdagi funksiyalarini tushuntiring.

6.Lizozom va peroksisomaning hujayra ichidagi parchalanish va detoksifikatsiya jarayonlaridagi o‘rni

nimadan iborat?

7.Sitoplazma skeleti (mikrotubul, mikrofilamentlar, intermediat filamentlar) eukariot hujayrada qanday

strukturaviy va transport funksiyalarni bajaradi?

8.Hujayra membranasining tuzilishi va selektiv o‘tish xususiyatlarini eukariot hujayra kontekstida tahlil qiling.

9.Eukariot hujayra bo‘linishi (mitoz va meyoz) va uning organizm rivojlanishidagi ahamiyatini tushuntiring.

10.Eukariot hujayralarda signallarni qabul qilish va javob berish mexanizmlari (receptorlar, signal

transduksiya yo‘llari) qanday ishlaydi?

Nazorat savollari:


