
S uvda hamda Quruqlikda 

Yas hovchilar va s udralib

yuruvchilar

Ushbu taqdimotda suvda va quruqlikda yashovchilar (amfibiyalar) hamda sudralib 
yuruvchilarning hayot tarzi, xususiyatlari, yashash muhiti va ekologik ahamiyatini 
o‘rganamiz. Bu ajoyib jonzotlarning sirlarini birgalikda ochamiz.



KIRISH

Suvda hamda quruqlikda yas hovchilar

Amfibiyalar

Bu guruhga kiruvchi jonzotlar hayotining bir qismini suvda, ikkinchi qismini esa 
quruqlikda o‘tkazadi. Bu xususiyat ularni tabiatning noyob maxluqlariga 
aylantiradi.

Tana tuzilishi

Ularning tanasi uzunligi 2 sm dan 1,8 m gacha o‘zgarishi mumkin. Terisi juda 
yupqa, shilimshiq va nafas olishda muhim rol o‘ynaydi.

Misollar

Amfibiyalar orasida eng mashhurlari qurbaqalar va salamandralardir. Ular nam 
joylarni va suv havzalarini afzal ko‘rishadi.



TURLAR

Sudralib yuruvchilar turlari va

xususiyatlari

• Vakillari: Sudralib yuruvchilarga ilonlar, timsohlar, toshbaqalar va kaltakesaklar 
kiradi. Ular turli xil muhitlarga moslashgan.

• Tana tuzilishi: Ularning tanasi ko‘pincha uzun va yupqa bo‘ladi, qattiq, qipiqlar 
bilan qoplangan teri ularni quruqlikdagi namlik yo‘qotishidan himoya qiladi.

• Harakatlanish usullari: Asosan sudralish orqali harakatlanishadi. Ba'zi turlari 
yaxshi suzadi, boshqalari esa quruqlikda tez yugura oladi.

• Yashash joylari: Sudralib yuruvchilar cho‘llardan tortib, tropik o‘rmonlargacha, 
hatto okeanlarda ham yashaydi.



Yas has h Muhiti: Suv va Quruqlik

Qurbaqa: Suvda va Quruqlikda

Qurbaqalar, ko‘pchilik amfibiyalar singari, hayotining turli bosqichlarini turli muhitlarda o‘tkazadilar. 
Ular suvda mohirlik bilan suzishadi, tuxumlarini suvga qo‘yishadi. Quruqlikda esa kuchli orqa 
oyoqlari yordamida sakrab harakatlanishadi, hasharotlar bilan oziqlanishadi.

Ilon: Quruqlik us tas i

Ilonlar asosan quruqlikda yashovchi sudralib yuruvchilardir. Ular ancha tez sudralib harakatlana 
oladi va turli xil landshaftlarda yashaydi. Ba'zi ilon turlari, masalan, suv ilonlari, suvda ham suzishga 
moslashgan bo‘lib, suv ostida o‘lja ovlashlari mumkin.



HAYOT SIKLI

Suvda va quruqlikda yas hovchilarning

hayot s ikli

• Ko‘payish: Amfibiyalarning ko‘pchiligi o‘z tuxumlarini suvga qo‘yadi. Tuxumlar 
suvda rivojlanib, keyinchalik lichinkalarga (baliqchalarga) aylanadi.

• Metamorfoz: Bu - amfibiyalar hayot siklining asosiy bosqichidir. Baliqchalar suvda 
yashab, jabralari orqali nafas oladi. Vaqt o‘tishi bilan ularning tanasida jiddiy 
o‘zgarishlar yuz beradi: oyoqlari o‘sib chiqadi, o‘pkalari rivojlanadi va ular 
quruqlikda yashashga moslashadi.

• Misol: Oddiy qurbaqaning hayot sikli buni yaqqol ko‘rsatadi. Baliqchalar suvdagi 
o‘simliklar bilan oziqlanadi va asta-sekin kattalar qurbaqaga aylanadi, so‘ngra 
quruqlikka chiqadi.



MOSLASHUV

Suv va quruqlik muhitida moslashuvlar

Terining shilimshiq bo‘lishi

Amfibiyalarning nam va shilimshiq terisi 
suvda kislorodni o‘zlashtirishga yordam 
beradi, bu ularning suv ostida uzoq vaqt 
qolishini ta'minlaydi.

Quruqlikda harakatlanish

Qurbaqalarning kuchli orqa oyoqlari 
sakrashga, salamandralarning esa sudralib 
yurishga yordam beradi, bu ularni 
quruqlikda samarali ovchilarga aylantiradi.

Suv osti hayoti

Ba'zi sudralib yuruvchilar, masalan, 
toshbaqalar, o‘zlarining metabolizmini 
sekinlashtirish orqali suv ostida ancha 
uzoq vaqt yashay oladilar.



DIAGRAMMA

Suvda va quruqlikda yashovchilarning hayot sikli

Eggs in Water Tadpoles in Water

Young Frog 

(Metamorphosis)
Adult Frog on Land

Ushbu diagramma amfibiyalar hayotining turli bosqichlarini, ya'ni tuxumdan tortib to voyaga yetgan jonzotgacha bo‘lgan rivojlanish jarayonini aniq ko‘rsatadi. 

Har bir bosqich o‘ziga xos yashash muhiti va tana o‘zgarishlari bilan tavsiflanadi. Metamorfoz jarayoni ular uchun suvdan quruqlikka o‘tishda hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi.



EKOLOGIYA

Ekologik ahamiyati va xavflar

Ekologik ahmiyat: Suvda va quruqlikda 
yashovchilar ekotizimda juda muhim rol 
o‘ynaydi. Ular hasharotlar va boshqa 
kichik zararkunandalarni nazorat 
qilishda yordam beradi, shu bilan 
qishloq xo‘jaligiga ham foyda keltiradi.

Bioindikatorlar: Ular suv va tuproq 
sifatining ajoyib ko‘rsatkichlari 
hisoblanadi. Ularning populyatsiyasidagi 
har qanday o‘zgarishlar muhitdagi 
ifloslanish darajasidan dalolat beradi.

Oziq-ovqat zanjiri: Ular o‘z navbatida 
boshqa yirik yirtqichlar uchun oziq-
ovqat manbai bo‘lib xizmat qiladi.

Xavflar: Bugungi kunda amfibiyalar va 
sudralib yuruvchilar ko‘plab xavf ostida. 
Tabiiy yashash joylarining yo‘q bo‘lib 
ketishi, ifloslanish, iqlim o‘zgarishi va 
kasalliklar ularning sonining keskin 
kamayishiga olib kelmoqda.

Himoya zarurati: Bu turlarni himoya 
qilish global ekologik muvozanatni 
saqlash uchun juda muhimdir. Ularni 
yo‘qotish, butun ekotizimga salbiy ta'sir 
ko‘rsatishi mumkin.



Yashash muhitini himoya qilish

Yashash muhitining o‘zaro bog‘liqligini tushunish, bizga amfibiyalar va sudralib yuruvchilarning hayotini saqlashga yordam beradi.

Bizning vazifamiz — bu noyob jonzotlarning tabiiy yashash joylarini saqlash va ularni kelajak avlodlar uchun asrab qolishdir.



Xulos a: Suvda va quruqlikda yas hovchilar hayotimiz uchun muhim

Tabiat muvozanati

Amfibiyalar va sudralib yuruvchilar 
tabiatdagi oziq-ovqat zanjirining muhim 
qismi bo‘lib, biologik xilma-xillikni 
ta'minlaydi.

Ekologik ko‘rsatkich

Ular atrof-muhit sog‘lig‘ining muhim 
ko‘rsatkichlari hisoblanadi. Ularning 
ahvoli global iqlim o‘zgarishlari va 
ifloslanish haqida ma'lumot beradi.

Himoya majburiyati

Ularni himoya qilish har birimizning 
vazifamizdir. Yashash joylarini saqlash 
va atrof-muhitni toza tutish kelajak 
avlodlar uchun muhimdir.

Keling, ushbu noyob jonzotlarni yaxshiroq o‘rganib, ularning hayoti uchun mas'uliyatni his qilaylik va ularga g‘amxo‘rlik qilaylik!



NAZORAT SAVOLLARI:

1. Suvda hamda quruqlikda yashovchilar qaysi hayvonlar?

2. Amfibiyalarning tana tuzilishi qanday?

3. Amfibiyalarda nafas olish qanday amalga oshadi?

4. Amfibiyalarning rivojlanish bosqichlarini ayting.

5. Sudralib yuruvchilar qanday hayvonlar?

6. Sudralib yuruvchilarning terisi qanday tuzilgan?

7. Sudralib yuruvchilarning nafas olish organi nima?

8. Amfibiyalar va sudralib yuruvchilar o‘rtasidagi farqlarni ayting.

9. Sudralib yuruvchilarga misollar keltiring.

10.Bu hayvonlarning tabiatdagi ahamiyati nimada?


